« Grossesse et accueil de ’enfant »
Outil d’intervention en éducation pour la santé des femmes enceintes

Congu par des professionnels de santé en collaboration avec des
ossesse représentants d'usagers, cet outil se veut une aide pour les
A praticiens dans 'accompagnement des (futurs) parents a travers

oe lerfant

la mise en place d'actions d'éducation pour la santé.

L’accompagnement des choix des parents est au fondement de la
démarche d’éducation pour la santé proposée dans cet outil.

"Cela passe par la possibilité pour les parents :

e dene pas subir la prise en charge médicale de la grossesse, d'identifier puis d’exploiter
leurs marges de manoeuvre et ainsi, de pouvoir étre acteurs de ce qu’ils vivent

e d’expérimenter avec les soignants une relation dans laquelle ils bénéficient d’'une
attention, d’'une écoute, d’une compréhension de leur situation et d’un respect de leur
liberté."

Vous trouverez dans ce lien tous les documents de ce dossier :

e un guide pour le professionnel de santé avec une fiche récapitulative de la
démarche éducative et 20 fiches « action » sur des sujets-clés de la grossesse,
qui constituent des déclinaisons thématiques de la démarche éducative

o des supports pour les (futurs) parents : une brochure sur le théeme de la
parentalité et une carte postale pour inviter le conjoint a participer aux rendez-
vous de suivi de grossesse


http://inpes.santepubliquefrance.fr/professionnels-sante/outils/grossesse-accueil.asp

