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Programme de l’action de formation 

Installation en libéral – programme webinaire 

Intervenantes Laurence Platel – Sage-femme libérale -Membre du CA de l'ANSFL, représentante en 

commission paritaire régionale Pays de Loire. Formatrice pour l'ANSFL depuis 2008 

Isabelle Fournier –-Membre du CA de l'ANSFL – Sage-femme libérale retraitée 

Durée-Horaire 11 visioconférences de 1h30 chacune (dates à définir) 

Format de la formation  Webinaire 

Public concerné Sage-Femme diplômé-e, Étudiant-e Sage-Femme ayant un projet d’installation en libéral 

Objectif : Permettre aux sages-femmes de s'installer en libéral, d'évaluer au mieux la faisabilité de leur 
projet, de connaitre les modalités de l'exercice libéral et d'optimiser l'organisation et la 
gestion de leur futur cabinet 

Moyens pédagogiques :  A c c o m p a g n e m e n t  s u r  u n e  a n n é e  
Un «document support » envoyé par mail 
Quizz en cours de formation ; réponses analysées en commun afin de compléter et étayer les 

acquis 

Questionnaire en ligne « Préalable à la formation » adressé une semaine avant 
Questionnaire en ligne « Acquis à l’issue de la formation » 
Questionnaire en ligne « Evaluation organisme de formation » 
Une visioconférence d’1h30 chaque mois pour suivre les sages-femmes au fur et à mesure des 

démarches et expériences de terrain. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vous êtes ensuite invité.e à une réunion mensuelle par zoom de 19h à 20h30 pendant un an (soit 11 réunions 
- pas de réunion au mois d’aout )  
Lors de la première demi-heure, un point particulier est repris et approfondi 
Isabelle Fournier et Laurence Platel répondent ensuite aux problématiques que vous rencontrez, que ce soit 
en préparant votre installation ou une fois votre exercice libéral débuté. 
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Vie du cabinet (Laurence Platel) 

• Trouver son cabinet 

• Démarches administratives 

• Budget prévisionnel 

• Frais d’installation 

• Préparer l’ouverture  

• Se faire connaitre  

• S’organiser  

• Compétences 

• Droits de prescription  

• Cotations  

Gestion administrative (Isabelle Fournier) 

• Régime fiscal  

• Les recettes  

• Les dépenses  

• URSSAF 

• CARCDSF 

• Les assurances indispensables  

• Les Assurances fortement conseillées
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